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"Der Schlaf und das Flüstern" von Stefan 

Petermann 

Manchmal möchte man einfach die Zeit anhalten können. 

Augenblick verweile doch, du bist so schön. Leider sind es immer 

die schönen Ereignisse, von denen wir nie genug bekommen 

können und die viel zu schnell vorbeigehen. Wie es ist, wenn 

man die Gabe des Zeit-Anhaltens hat, davon erzählt Stefan 

Petermanns Roman "Der Schlaf und das Flüstern". Pola ist ein 

schweigsames Mädchen mit einem schweren Schicksal. Ihre 

Eltern kommen bei einem Autounfall ums Leben. Nach dem 

Verlust ihrer Eltern findet sie bei ihrer Großmutter Zuflucht - und 

bei Janek, der ebenfalls in dem kleinen Ort "Lange Sömme" lebt. 

Auch er hat keine Eltern mehr, dafür umso mehr Freunde.  

Doch am meisten interessiert ihn Pola, 

das Mädchen, dass so viel mit ihm 

gemeinsam zu haben scheint und doch 

so anders ist, in sich gekehrt und 

geheimnisvoll. Und sie hat tatsächlich 

ein Geheimnis. Sie kann die Zeit 

anhalten, in jedem Moment und in 

jedem Augenblick. Janek kommt ihr und 

dieser Gabe auf die Schliche und ahnt 

doch nicht, dass sie für Pola ein Fluch 

ist, auch wenn es zunächst nicht den Anschein danach hat. Er 

versucht, ihre Fähigkeit zu nutzen und es kommt zu einem Spiel 

mit dem Tod.  

 

Es ist eine fantastisch "fantastische" Geschichte, die Stefan 

Petermann da erzählt, voller Geheimnisse und Romantik. Und 

auch, wenn "Der Schlaf und das Flüstern" ein leises Buch ist, ist 

es doch keines für Schnarchnasen. 

Der Autor: 

"Der Schlaf und das Flüstern" ist der Debütroman von Stefan 

Petermann. Der Autor wurde im sächsischen Werdau geboren 

und lebt in Weimar. Hier hat er an der Bauhaus-Universität 

Mediengestaltung studiert und an verschiedenen Filmprojekten 

mitgewirkt. Stefan Petermann wurde unter anderem beim MDR 

Literaturwettbewerb ausgezeichnet. 
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"Der Schlaf und das 

Flüstern": Traumhaft schön. 
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